SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ DERS MÜFRAADATI
	1.SINIF  - I.YARIYIL - GÜZ

	S
	 DERS KODU
	DERSİN ADI
	T
	U
	L
	K
	AKTS

	1
	BES 101
	Beslenme ve Diyetetiğe Giriş
	2
	0
	0
	2
	2

	2
	BES 103
	Kimya 
	4
	0
	0
	4
	5

	3
	BES 105
	Matematik
	2
	0
	0
	2
	2

	4
	BES 107
	Anatomi I 
	2
	0
	1
	3
	4

	5
	BES 109
	Fizyoloji I 
	2
	0
	1
	3
	4

	6
	BES 111
	Demografik Yapı ve Sağlık
	2
	0
	0
	2
	3

	7
	YDİ 101
	İngilizce I
	2
	0
	0
	2
	2

	8
	TRD 109
	Türk Dili I
	2
	0
	0
	2
	2

	9
	AİT 111
	Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I
	2
	0
	0
	2
	2

	Seçmeli Ders 1  (Aşağıdaki Derslerden Sadece 1 Tanesi Seçilecek)

	10
	BES 113
	Introduction to foods I
	2
	0
	0
	2
	2

	11
	BES 115
	İnsan Davranışları ve İlişkiler
	
	
	
	
	

	12
	BES 121
	Dünyada Su ve Besin Kaynakları
	
	
	
	
	

	13
	BES 123
	İş Sağlığı ve Güvenliği
	
	
	
	
	

	Seçmeli Ders 2  (Aşağıdaki Derslerden Sadece 1 Tanesi Seçilecek)

	14
	BES 117
	İlkyardım
	2
	0
	0
	2
	2

	15
	BES 119
	Beden Eğitimi
	
	
	
	
	

	16
	BES 125
	Temel Bilgi Teknolojileri
	
	
	
	
	

	TOPLAM
	24
	0
	4
	26
	30

	1.SINIF  - II. YARIYIL - BAHAR

	17
	BES 102
	Tıbbi Biyoloji ve Genetik
	2
	0
	0
	2
	3

	18
	BES 104
	Organik Kimya
	4
	0
	0
	4
	5

	19
	BES 106
	Psikoloji
	2
	0
	0
	2
	2

	20
	BES 108
	Anatomi II
	2
	0
	1
	3
	4

	21
	BES 110
	Fizyoloji II
	2
	0
	1
	3
	4

	22
	BES 112
	Sosyoloji
	2
	0
	0
	2
	2

	23
	YDİ102
	İngilizce II
	2
	0
	0
	2
	2

	24
	TRD110
	Türk Dili II
	2
	0
	0
	2
	2

	25
	AİT 120
	Atatürk İlkeleri ve İnkilap Tarihi II
	2
	0
	0
	2
	2

	Seçmeli Ders 3  (Aşağıdaki Derslerden Sadece 1 Tanesi Seçilecek)

	26
	BES 114
	Introduction to foods II
	2
	0
	0
	2
	2

	27
	BES 116
	Beslenme Ekolojisi
	
	
	
	
	

	28
	BES 122
	Sağlıklı Besin Seçimi
	
	
	
	
	

	
	BES124
	Tıbbi Termoloji
	
	
	
	
	

	Seçmeli Ders 4  (Aşağıdaki Derslerden Sadece 1 Tanesi Seçilecek)

	29
	BES 118
	Güzel Sanatlar
	2
	0
	0
	2
	2

	30
	BES 120
	Beden Eğitimi
	
	
	
	
	

	31
	BES126
	Çalışma Yaşamı ve Sağlık
	
	
	
	
	

	TOPLAM
	24
	0
	4
	26
	30

	2.SINIF  - III.YARIYIL - GÜZ

	32
	BES 201
	Beslenme İlkeleri I
	3
	2
	0
	4
	6

	33
	BES 203
	Beslenme Biyokimya -I
	3
	0
	0
	3
	5

	34
	BES 205
	Gıda Mikrobiyoloji -I
	3
	0
	1
	4
	5

	35
	BES 207
	Gıda Kimyası ve Analizleri I
	2
	0
	2
	3
	4

	36
	BES 209
	Beslenme Antropolojisi
	2
	0
	0
	2
	2

	37
	BES 211
	İşletme
	2
	0
	0
	2
	2

	38
	YDİ 207
	İngilizce III
	2
	0
	0
	2
	2

	Seçmeli Ders 5    (Aşağıdaki Derslerden Sadece 1 Tanesi Seçilecek)

	39
	BES 213
	Public Nutrition I
	2
	0
	0
	2
	2

	40
	BES 215
	Dünya Mutfağı
	
	
	
	
	

	
	BES225
	Sağlık Hukuku
	
	
	
	
	

	Seçmeli Ders 6   (Aşağıdaki Derslerden Sadece 1 Tanesi Seçilecek)

	41
	BES 217
	Beslenme ve Diyetetik Alanında Etik
	2
	0
	0
	2
	2

	42
	BES 219
	Yeme Bozuklukları
	
	
	
	
	

	43
	BES 221
	Güzel Sanatlar 
	
	
	
	
	

	44
	BES 223
	Besin İşleme Yöntemleri
	
	
	
	
	

	TOPLAM
	20
	2
	5
	24
	30

	2.SINIF  - IV. YARIYIL - BAHAR

	45
	BES 202
	Beslenme İlkeleri II
	3
	2
	0
	4
	6

	46
	BES 204
	Beslenme Biyokimyası -II
	3
	0
	0
	3
	5

	47
	BES 206
	Gıda Mikrobiyoloji -II
	3
	0
	1
	4
	5

	48
	BES 208
	Gıda Kimyası ve Analizleri II
	2
	0
	2
	3
	4

	49
	BES 210
	Gıda Kontrolü ve Mevzuatı
	2
	0
	0
	2
	2

	50
	BES 212
	Ekonomi
	2
	0
	0
	2
	2

	51
	YDİ 208
	İngilizce IV
	2
	0
	0
	2
	2

	Seçmeli Ders 7    (Aşağıdaki Derslerden Sadece 1 Tanesi Seçilecek)

	52
	BES 214
	Public Nutrition II
	2
	0
	0
	2
	2

	53
	BES 216
	Türk Mutfağı
	
	
	
	
	

	Seçmeli Ders 8   (Aşağıdaki Derslerden Sadece 1 Tanesi Seçilecek)

	54
	BES 218
	Sosyal Antropoloji
	2
	0
	0
	2
	2

	55
	BES 220
	Halk Sağlığı
	
	
	
	
	

	56
	BES 222
	Güzel Sanatlar
	
	
	
	
	

	57
	BES 224
	Besin-Besin Öğesi Etkileşimi
	
	
	
	
	

	TOPLAM
	20
	2
	5
	24
	30


	3.SINIF  -V.YARIYIL - GÜZ

	S
	 DERS KODU
	DERSİN ADI
	T
	U
	L
	K
	AKTS

	58
	BES 301
	Hastalıklarda Tıbbi Beslenme Tedavisi I
	3
	2
	0
	4
	6

	59
	BES 303
	Toplu Beslenme Sistemleri I
	3
	0
	0
	3
	4

	60
	BES 305
	Anne ve Çocuk Beslenmesi
	3
	2
	0
	4
	5

	61
	BES 307
	Beslenme Durumunu Saptama Yöntemleri
	2
	2
	0
	3
	4

	62
	BES 309
	Beslenme ve Genetik
	2
	0
	0
	2
	2

	63
	BES 311
	Biyoistatistik
	3
	0
	0
	3
	3

	64
	BES 313
	Mesleki Yabancı Dil-I
	2
	0
	0
	2
	2

	Seçmeli Ders  9    (Aşağıdaki Derslerden Sadece 1 Tanesi Seçilecek)

	65
	BES 315
	Besin İlaç Etkileşimi
	2
	0
	0
	2
	2

	66
	BES 317
	Standart Yemek Tarifleri Geliştirme
	
	
	
	
	

	67
	BES 319
	Gıda Alerjileri
	
	
	
	
	

	68
	BES 321 
	Kanser ve Beslenme
	
	
	
	
	

	Seçmeli Ders  10    (Aşağıdaki Derslerden Sadece 1 Tanesi Seçilecek)

	69
	BES 323
	Menü Planlama
	2
	0
	0
	2
	2

	70
	BES 325
	Applied Nutrition I
	
	
	
	
	

	71
	BES 327
	Beden Eğitimi
	
	
	
	
	

	72
	BES 329
	Gıda Katkı Maddeleri
	
	
	
	
	

	73
	BES331
	Sağlık Yönetimi
	
	
	
	
	

	TOPLAM
	22
	6
	0
	25
	30

	3.SINIF  - VI. YARIYIL - BAHAR

	74
	BES 302
	Hastalıklarda Tıbbi Beslenme Tedavisi II
	3
	2
	0
	4
	6

	75
	BES 304
	Toplu Beslenme Sistemleri II
	3
	0
	0
	3
	4

	76
	BES 306
	Çocuk Hastalıklarında Beslenme Tedavisi
	3
	2
	0
	4
	5

	77
	BES 308
	Toplumda Beslenme Sorunları ve Epidemiyolojisi
	3
	0
	0
	3
	4

	78
	BES 310
	Beslenme Eğitimi ve Danışmanlık
	2
	0
	0
	2
	2

	79
	BES 312
	Araştırma Yöntemleri
	2
	0
	0
	2
	3

	80
	BES 314
	Mesleki Yabancı Dil-II 
	2
	0
	0
	2
	2

	Seçmeli Ders  11   (Aşağıdaki Derslerden Sadece 1 Tanesi Seçilecek)

	81
	BES 316
	Spor ve Beslenme
	2
	0
	0
	2
	2

	82
	BES 318
	İmmünonütrisyon
	
	
	
	
	

	83
	BES 320
	Gıda Takviyeleri ve Destek Ürünleri
	
	
	
	
	

	84
	BES 322
	Besin Toksikolojisi
	
	
	
	
	

	Seçmeli Ders 12   (Aşağıdaki Derslerden Sadece 1 Tanesi Seçilecek)

	85
	BES 324
	Enteral ve Parenteral Beslenme
	2
	0
	0
	2
	2

	86
	BES 326
	Applied Nutrition II
	
	
	
	
	

	87
	BES 328
	Beden Eğitimi
	
	
	
	
	

	88
	BES 330
	Fonksiyonel Besinler ve Sağlık
	
	
	
	
	

	
	BES332
	Sağlık Turizm
	
	
	
	
	

	TOPLAM
	22
	4
	0
	24
	30

	4.SINIF  -VII.YARIYIL - GÜZ

	89
	BES 401
	Kurum ve Hastanede Beslenme Uygulaması I
	4
	20
	0
	18
	22

	90
	BES 403
	Proje Planlama İlkeleri  
	0
	2
	0
	2
	4

	91
	BES 405
	Seminer Hazırlama  
	0
	2
	0
	2
	4

	TOPLAM
	4
	24
	0
	18
	30

	4.SINIF  - VIII. YARIYIL - BAHAR

	92
	BES 402
	Kurum ve Hastanede Beslenme Uygulaması II
	4
	20
	0
	18
	22

	93
	BES 404
	Proje Çalışması  
	0
	2
	0
	2
	4

	94
	BES 406
	Seminer Sunumu
	0
	2
	0
	2
	4

	TOPLAM
	4
	24
	0
	18
	30

	 GENEL TOPLAM
	140
	62
	14
	185
	240


T= Haftalık teorik ders saati; 

U= Haftalık uygulama ders saati, 

L= Haftalık laboratuar ders saati; 

K= Dersin kredisi

YAZ STAJI

Öğrenciler 3. yılın sonunda 6 hafta (288 saat) staj yapacaklardır.
